
Skypeの使い方 

１．Skypeのインストール 
「https://www.skype.com/ja/」から「Skype」をインストールします。 
「https://www.skype.com/ja/」ページで「またはSkypeをダウンロード」をクリックしてくだ
さい。 

Skypeをダウンロードページが表示されます。 
「Skype for Windows をダウンロード」をクリックしてください。 
（Macの場合は「Skype for Mac をダウンロード」をクリックしてください。） 

Skypeのダウンロードが完了したら、ダウンロードしたファイルをダブルクリックし、画面の指
示に従って、インストールします。 



２．Skypeの利用開始 

「Skype」を起動すると、Skypeへようこそ画面が表示されます。 
「はじめる」をクリックしてください。 

作業を開始する画面が表示されます。 
「サインインまたは作成」をクリックしてください。 



サインイン画面が表示されます。 
「作成」をクリックしてください。 

アカウントの作成画面が表示されます。 
「または、既にお持ちのメールアドレスを使う」をクリックしてください。 



Skype用に、新しいメールアドレスを作成します。 
「新しいメールアドレスを取得」をクリックしてください。 

@より前に、作成したいメールアドレスを入力し「次へ」を クリックしてください。
 ※@より前に入力できる文字は、半角の英数字です。 



パスワードの作成画面が表示されます。 
８文字以上の半角英数字及び半角記号にて、ご希望のパスワードを入力し「次へ」をクリックし
てください。 
※入力したパスワードを確認したい場合は「パスワードの表示」にチェックを入れてください。 

お名前の入力画面が表示されます。 
ご自身の名字と名前を入力し「次へ」をクリックしてください。 



アカウントの作成画面が表示されます。 
画面に表示されている文字を入力し「次へ」をクリックしてください。 
※表示されている文字がわかりづらい場合は「新規」をクリックすると新たしい画像に変わりま
す。 

プロフィール画像を選択画面が表示されます。 
右上の「スキップ」をクリックしてください。 



オーディオをテストします画面が表示されます。 
マイクとスピーカーが反応していることを確認し「続行」をクリックしてください。 

ビデオをテストします画面が表示されます。 
カメラの映像が画面に写っていることを確認し「続行」をクリックしてください。 



連絡先を簡単に検索画面が表示されます。 
「OK」をクリックしてください。 

Skype画面が表示され、Skypeが利用できるようになりました。 



次に、ご自身の登録情報を確認します。 
「ご自身のお名前が表示されている部分」をクリックし、表示されたメニューから 
「Skypeのプロフィール」をクリックしてください。 

Skypeのプロフィール画面が表示されます。 
こちらでご自身の「Skype名」と「メール」を確認しておきます。 

面接前の事前準備は、以上で完了です。 



３．WEB面接への参加方法 

面接を申し込んだ企業から、以下のようなメールが届きます。 
メール本文中に記載のあるURLをクリックすると、ウェブブラウザが起動します。 

起動したウェブブラウザに「このサイトは、Skypeを開こうとしています。」と表示されます。 
「開く」をクリックしてください。 



「Skype」が起動すると、下の画面が表示されます。 
「通話に参加」ボタンをクリックしてください。 

相手側のカメラ映像が表示されます。 

以上でWEB面接への参加ができます。

「ミュート」をクリックすると音声を停止し 
こちらの声が相手に聞こえなくなります。

「ビデオの停止」をクリックするとビデオを停止し 
こちらの映像が相手に見えなくなります。


