
高知県初！商業施設内のデイサービス

スーパーリハビリデイサービス

楽しみながら元気になる
リハビリ活動拠点!!

こじゃリハこうち

電話 088-855-3719

介護保険
障害福祉
サービス

☆リハビリ・介護相談受付中！☆

ご自宅での訪問看護・
リハビリも対応可能

こじゃリハこうち
株式会社らいさす

高知市一宮南町１丁目15−13
マルナカ高知インター店 2階

事業
介護保険：デイサービス事業 、 障害福祉：共生型生活介護
・サービス時間：9:30～15:00（５～6時間）

事業内容

・買物訓練・外出訓練：スーパーマーケット、ダイソー
・昼食：お弁当、店内惣菜、フードコートから選択
・トレーニング：レッドコード、マシンエクササイズ、脳トレ等
・クラブ活動：ボッチャ、手芸、麻雀、囲碁他
・社会参加活動：保育園児と交流、ボランティア活動他
・入浴：ユニットバス２台（リフト付き浴槽あり・ジェットバス）
・送迎：専用の送迎車で対応（車いす対応あり）

当社
ホームページ

☆メディアに紹介されました！☆

ストレングス
アプローチで

高知さんさんテレビ 高知新聞 身体が弱ってきた、物忘れが出てきた、将来が
不安、介護が大変になってきた、介護サービス
を受けたい、制度がわからない等、リハビリ・介
護に関するご相談を随時受け付けています。
お気軽に職員にお声掛けください。

訪問看護ステーションドリームチーム

ご自宅への訪問サービス
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